
Rejoignons la rando CyclotransEurope à Metz 
Paris Notre Dame à Metz du 6 au 12 juillet 2023  

Info : https://eurovelo3.fr/rando2023/ 
 

Guides : Sylvaine Surot, Jacky Crespin  

Programme : Nous allons rejoindre le départ de la 
randonnée CTE 2023 à Metz. C’est un circuit campagnard 
avec une préférence pour les petites routes , un peu de 
dénivelé, niveau d’expérience faible avec une bonne 
condition physique ; 5 à 7 heures sur son vélo par jour. 

Les guides prépareront l’itinéraire avec des outils de type 
GPS , sans effectuer de repérage sur site.  

Où dormir ? Les campings seront informés de l’arrivée du 
groupe ; l’organisation de l’hébergement en dur est à la 
charge des participants concernés. 

Les frais d’organisation ? Ils correspondent aux dépenses 
engagées par l’association pour organiser la randonnée, la 
communication pour la faire connaître, l’assurance civile 
professionnelle et les frais divers. 

Comment s’inscrire ? En renvoyant le bulletin d’inscription 
accompagné du règlement par chèque à l’ordre de 
CycloTransEurope, par virement ou par chèque-vacances. 
On peut arriver ou quitter la rando en fonction de ses 
disponibilités.  

Faut-il adhérer ? Oui, c’est obligatoire et à régler lors 
de l'inscription. C’est un soutien aux actions de 
l’association. 

 
Journée type ? 
Départ : 9 h du camping ; arrivée espérée : 17 h 
Kilométrage jour : entre 65 et 80 km par jour. 
Chacun roule à son rythme, il y a un guide et un vélo balai 
derrière. Entre les deux, des signaleurs (c’est chacun son 
tour), ils indiquent la direction aux carrefours. Ainsi, chacun 
pédale sans peiner, ni se perdre. 

 

Dates des étapes  - Départs  -  Arrivées 

 

Frais   nombre TOTAL 

Jeudi 6 Juillet : Notre Dame de Paris vers Melun                       55 km 5 € 
  

Vendredi 7 Juillet : Melun vers Trainel                                            70 km 5 € 
  

Samedi 8 Juillet :Trainel vers Saint Thibault                           77 km 5 € 
  

Dimanche 9 Juillet : Saint Thibault vers Soulaines Dhuzs      70 km 5 € 
  

Lundi 10 Juillet : Soulaines Dhuzs - Thonnances les Moulins  75 km 5 € 
  

Mardi 11 Juillet :Thonnance les Moulins - Mandres 4 Tours 76 km 5 € 
  

Mercredi 12 Juillet : Mandres aux 4 Tours vers Metz            68 km 5 € 
  

Jeudi 13 Juillet : Repos repos 
  

Vendredi 14 Juillet - Départ de la Rando à Metz  
  

 

Nom : .......................................Prénom : ........................Nom : .................................  Prénom : ........................ 
 

Adresse : ...................................................................................................................................................... 
 

Code postal : .........................Ville : ................................................................ Pays : ..................... 

 
Tel : ............................................. Courriel : ....................................................@........................................ 

Renvoyer à CyclotransEurope 32, rue Raymond Losserand 75014 Paris 

Règlement par chèque à l’ordre de CyclotransEurope, chèques-vacances ou virement. 

IBAN : FR20 2004 1000 0152 1849 2E02 050 - BIC : PSSTFRPPPAR - La Banque Postale - Paris 

CycloTransEurope agit pour la promotion de l’EuroVélo 3 
En organisant cette randonnée, elle poursuit trois buts : 
- faire connaître l’EuroVéloroute 3 
- valoriser les loisirs et les vacances à vélo 
- promouvoir la connexion train+vélo et les transports écologiques. 

Cette rando conviviale est de nature associative et réunit des participants 
solidaires les uns des autres et non des consommateurs. 

Total rando 
 

  Adhésion obligatoire 

+ 18 ans – 15 € 

 

Total à payer pour s’inscrire 
 

 


