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Rejoindre la  Scandinavie en train et en ferry avec un vélo 
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Rejoindre	la	Scandinavie	en	train	et	en	Ferry	avec	un	vélo	
Rando	2022	Trondheim-Oslo-Hambourg	par	l’EuroVélo	3	

Le	voyage	en	 train	et/ou	en	 ferry	va	être	 long	mais	pas	du	 tout	ennuyeux,	plutôt	une	 fabuleuse	
expédiGon.	Il	débutera	dés	que	vous	sorGrez	de	chez	vous.	Si	vous	le	pouvez,	prenez	votre	temps	
pour	 en	 profiter.	 Evitez	 les	 correspondances	 trop	 courtes,	 ne	 vous	 stressez	 pas.	 Une	 bonne	
correspondance,	c’est	un	moment	de	visite	et	de	découverte.		
Prendre	le	train	et	le	ferry	est	un	choix	écologique	bien	en	phase	avec	le	vélo.	C’est	un	geste	pour	
le	climat.		
Les	 informaGons	sont	données	sous	 toutes	 réserves,	elles	ne	sont	pas	exhausGves.	Les	 tarifs	 (en	
mars)	 sont	 calculés	pour	un	 voyageur	 adulte	 sans	 carte	et	 sont	 converGs	en	euros	pour	plus	de	
simplicité.	Vous	pouvez	trouver	moins	cher	si	vous	êtes	jeune,	senior	et/ou	vous	avez	une	carte	de	
fidélité.	Ou	plus	malin	!	
Envoyez-nous	 toutes	 les	 informaGons	 complémentaires,	 aidez-nous	 à	 recGfier	 les	 erreurs	
éventuelles.	

Bonnes	vacances	à	vélo	sur	l’EuroVélo	3	

Comment	s’informer,	réserver	
A	notre	avis,	 le	 site	 le	plus	complet	est	celui	de	 la	DB.	 Il	 faut	prendre	un	peu	de	 temps	pour	en	
découvrir	 toutes	 les	 richesses	 car	 il	 n’est	 pas	 toujours	 intuiGf.	 Pour	 entrer	 dans	 toutes	 ses	

possibilités,	 cliquer	 sur	 l’icone	 à	 droite	 	 puis	 cliquez	 directement	 sur	 autres	 op*ons,	 vous	
pourrez	filtrer	 les	 trains	 qui	 acceptent	 les	 vélos	 (sauf	 les	 TGV	 SNCF),	 avec	moins	 de	moyens	 de	
transports	vous	éliminerez	les	TGV	ou	les	cars	ou	vous	les	privilégierez.	Devant	les	horaires,	afficher	
les	détails	vous	pourrez	avoir	les	arrêts,	la	carte	du	trajet	du	ou	des	trains,	connaître	les	services	à	
bord	(notamment	les	vélos).	En	fouillant,	vous	découvrirez	la	desserte	de	chaque	gare	de	la	plupart	
des	pays	européens	à	la	date	choisie,	quelles	desGnaGons	sont	desservies,	etc.	Bref,	rien	à	voir	avec	
la	misère	des	sites	de	la	SNCF	ou	de	Trainline.	
Pour	réserver,	nous	vous	indiquons	les	principaux	transporteurs.	

Interrail	
Le	pass	interrail	peut	être	une	soluGon	praGque	et	économique.	Les	réservaGons	s’ajoutent	au	prix.	
-	4	jours	sur	1	mois	:		
• 	12	-	27	ans	:	185	€		
• +	28	ans	:	246	€		
• +	60	ans	:	221	€	-	enfant	accompagnant	gratuit	jusqu’à	12	ans	
Il	existe	d’autres	durées	jusqu’à	3	mois.		
Info	Interrail	

Vélo	pliant	ou	démonté	
A	 de	 rares	 excepGons	 près,	 les	 trains	 en	 Europe	 acceptent	 les	 vélos	 pliants	 qui	 sont	 considérés	
comme	 des	 bagages.	 Ils	 embarquent	 aussi	 les	 vélos	 sous	 housse.	 Selon	 les	 compagnies,	 il	 est	
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https://www.bahn.com/fr
https://www.sncf-connect.com/
https://www.thetrainline.com/fr?redirected=true
https://www.interrail.eu/fr


nécessaire	de	reGrer	une	roue,	voire	deux.	Dans	certains	cas,	notamment	en	France,	le	démontage	
doit	se	faire	avant	les	lignes	de	contrôle.		

Voyager	en	train	avec	un	vélo	non	démonté	
Les	 informaGons	 qui	 suivent	 sont	 données	 pour	 les	 vélos	 non	 démontés,	 les	 trains	 cités	 les	
embarquent.	Il	est	conseillé	pour	le	confort	de	tous	les	voyageurs	d’enlever	les	sacoches	pour	que	
les	vélos	ne	soient	pas	une	gêne.	De	même,	il	ne	faut	pas	les	meire	devant	des	portes	d’accès,	ni	
devant	les	toileies.	Si	vous	aiachez	votre	vélo,	vous	devez	rester	à	proximité	pour	le	détacher	en	
cas	 de	 besoin.	 Voyez	 avec	 les	 autres	 cyclistes	 pour	 placer	 votre	 vélo	 en	 foncGon	 des	 descentes	
prévues	par	chacun.	De	même,	si	le	vélo	chargé	est	trop	lourd	pour	monter	des	escaliers	(surtout	
en	 France),	 demandez	 de	 l’aide,	 les	 autres	 voyageurs	 le	 feront	 et	 réciproquement	 si	 d’autres	
voyageurs	sont	en	difficultés	avec	leurs	vélos	ou	bagages	aidez-les.	

Belgique/Norvège	
Gand	-	Oslo	en	train	et	en	ferry	

Ferry		
Ce	 sont	 des	 ferrys	 desGné	 aux	 transporteurs,	 il	 n’y	 a	 pas	 de	 service	 (ni	 bar,	 ni	 restaurant)	 -	
RéservaGon	à	parGr	de	fin	avril.	
-	Gand-Brevik	:	une	liaison	par	semaine	en	31	h	et	plus	selon	les	jours-	 	Vendredi	22	h	 	Dimanche	
5h		-		220	€		
-	Gand	-	Göteborg	:	5	liaisons	par	semaine	-	220	€	
DFDS	
Trajets	en	train	avant	le	ferry	et	après	
-	Paris-Nord	-	Gand	en	semaine	en	4	h	à	5	h	avec	changements	à	Amiens,	Lille,	Courtrai.	Le	week-
end	en	4	h	avec	des	TER	directs	Paris-Lille,	puis	Lille-Courtrai	et	Coutrai-	Gand	(gare	de	Gand	à	13	
km	du	ferry)	-	57	€.	Sur	le	site	de	la	SNCB,	il	faut	exclure	les	TGV	de	la	recherche	:	cliquer	sur	plus	
d’op*ons	puis	pas	de	trains	à	grande	vitesse	
Société	naGonale	des	Chemins	de	fer	belges	
-	Brévik-	Oslo	:	trajet	vélo	jusque’à	la	gare	de	Skien	(20	km)	-	un	train	par	heure		jusqu’à	Oslo	en	2	h	
15	à	parGr	de	25	€.	
Chemins	de	fer	de	l’État	Norvégien	Vy	

Le	voyage	est	découpé	en	trois	phases	:		
• Tous	vers	Hambourg	qui	est	le	noeud	ferroviaire	incontournable	
• Hambourg-Oslo	
• Oslo-Trondheim,	vous	êtes	presque	arrivé.	Ce	n’était	pas	si	dur	de	renouer	avec	 les	 folies	du	
voyage	où	chaque	moment	se	vit	avec	intensité.	Et	ce	n’est	pas	fini,	conGnuez	à	vélo	!	

• Pour	revenir,	les	informaGons	sont	les	mêmes	dans	le	sens	inverse.		

Belgique-Allemagne	
Bruxelles-Hambourg	

- Bruxelles-Hambourg	en	8h/9h	avec	deux	changements	via	Amsterdam	à	parGr	de	140	€	ou		3	
changements		via	Aix-la-Chapelle	à	parGr	de	45	€.			

- Liège	-	Cologne	en	trains	régionaux	avec	2	changements	en	2	h	10,	Cologne-Hambourg	directs	
en	IC	et	ICE	en	6h	/	7	h	à	parGr	de	45	€		

Chemins	de	fer	belges	SNCB.	-	Chemins	de	fer	allemands	DB	
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Les trains belges prennent les vélos. Il faut se munir d’un supplément vélo (4 €) que l’on 
trouve aux guichets, billetteries automatiques et internet. Pour les trajets internationaux, 
il faut acheter le supplément vélo en gare. A Lille, Aulnoye-Aymeries ou Maubeuge, 
prendre le billet vélo dans le train. 


https://www.dfds.com/fr-fr/transport-de-fret-maritime/routes-et-horaires/brevik-gand
https://www.b-europe.com/FR
https://www.vy.no/en/
https://www.belgiantrain.be/fr
https://www.bahn.com/fr


France/Suisse/Allemagne	
Paris-Hambourg	/	Bâle-Hambourg	

-	Paris-Strasbourg	en	TGV	en	2h	à	parGr	de	55	€	(vélo	inclus),	puis	Strasbourg-Offenbourg	en	30	mn	
pour	10	€,	Offenbourg-Hambourg	en	5h30	/	6	h	avec	un	changement	à	parGr	de	24	€.	
Les	TGV	Paris-Manheim-Karlsrhue	ont	des	places	vélos	mais	ne	permeient	pas	leur	réservaGon.	
-	Bâle-Hambourg	:	ICE	directs	toutes	les	2	heures	en	6h50	à	parGr	de	30	€.	
Train	de	nuit		
-	Train	direct	Bâle	21h13	Offenbourg	22h31	Hambourg	7h54	à	parGr	de.Bâle	30	€,		d’Offenburg	à	
parGr	de	18	€	
Chemins	de	fer	allemands	-	SNCF	-	Chemins	de	fer	fédéraux	suisses	-	CFF	-	Trainline	

Lyon-Bâle	
- Lyon-	Bâle	en	5	h15	avec	deux	changements.		
Chemins	de	fer	fédéraux	suisses	-	CFF	

Luxembourg/Allemagne	
Luxembourg-Hambourg	

-	Luxembourg	-	Hambourg	en	moins	de	8	h	avec	un	changement	à	Cologne	à	parGr	de	64	€,	avec	
deux	changements	en	moins	de	8	h	à	parGr	de	37	€.	
Train	de	nuit	avec	changement	à	Trier	et	Mannheim	19h33	-	7h54	à	parGr	de	26	€.	
Chemin	de	fer	luxembourgeois	-	CFL	

Allemagne/Danemark/Suède/Norvège	
Hambourg-Oslo	en	train	

Hambourg-Oslo	s’effectue	avec	deux	changements	à	Copenhague	et	Göteborg.	
- Hambourg	Copenhague	avec	plusieurs	trains	chaque	jour	en	4	h	40	à	parGr	de	29	€	-	Le	train	de	

nuit	ne	prend	pas	les	vélos.	
- Copenhague-Göteborg	en	3	h	50	à	parGr	de	67	€	environ	

- Copenhague-Malmo	24h/24h,	toutes	les	20	mn	en	journée	17	€	-	billet	vélo	à	acheter	au	départ	
à	 la	billeierie	automaGque	(2	billets	pour	un	tandem).	L’espace	vélos	est	au	milieu	du	train	(9	
emplacements).	

Chemins	de	fer	danois		
Chemins	de	fer	régionaux	Öresundståg	
-	Göteborg-Oslo	:	plusieurs	trains	quoGdiens	directs	en	3	h	35	-	25	€	-	
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En	Allemagne	dans	les	IC	et	les	ICE	(ce	sont	les	TGV	de	la	DB,	certains	prennent	les	vélos),	il	faut	
réserver	les	places	vélos	dans	les	les	trains	de	grandes	lignes.	Dans	les	trains	régionaux,	
l’embarquement	des	vélos	est	payant	ou	gratuit	selon	les	länders.			

En	Suisse,	pour	voyager	avec	un	vélo,	il	faut	un	billet	spécifique	ou	à	la	journée	pour	14	€.	Dans	
l’horaire	en	 ligne	des	CFF,	cliquez	sur	«Recherche	élargie»	puis	cochez	 la	case	«Vélos	autorisés	
(en	Suisse	uniquement)»	afin	de	trouver	les	trains	permeiant	le	transport	de	vélos.	Entre	mars	
et	octobre,	il	faut	réserver	sa	place	vélo	dans	les	IC.		

Au	Luxembourg,	le	transport	des	vélos	dans	les	trains	est	gratuit.

Au	 Danemark	 du	 1er	mai	 au	 31	 août,	 la	 réservaGon	 des	 places	 vélos	 est	 obligatoire	 dans	 les	
trains	 InterCity	 et	 InterCityLyn.	 L’emport	 est	 gratuit	 dans	 les	 trains	 de	 l’aggloméraGon	 de	
Copenhague	(trains	rouges).	

https://www.bahn.com/fr
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sbb.ch/fr/home.html
https://www.thetrainline.com/fr?redirected=true
https://www.sbb.ch/fr/home.html
https://www.cfl.lu/
https://www.dsb.dk/en/
https://www.oresundstag.se/


	
Allemagne/Suède/Norvège	

Hambourg-Oslo	en	train	et	en	ferry	
Ferry	
-	Kiel-Göteborg	de	nuit	à	parGr	de	156	€	
-	Rostock-Trelleborg	en	6	h	à	parGr	de	23	€	
Stena	line		
-	Rostock-Trelleborg	de	nuit	à	parGr	de	78	€	
TT-Lines		
Trajets	en	train	avant	le	ferry	
- Hambourg-Kiel	très	nombreux	trains	directs	en	1h15	à	parGr	de	18	€.		
- Hambourg	-	Rostock	:	nombreux	trains	en	2h30	à	parGr	de	20	€.	
Après	le	ferry	
- A	Göteborg,	conGnuer	en	train	(voir	plus	haut)		
- Trelleborg-Malmö	 :	 trains	 fréquents	 30	mn	 pour	 5	 €.	 A	Malmö,	 conGnuer	 en	 train	 (voir	 plus	

haut).		
Trains	régionaux	Skånetrafiken	

Danemark/Norvège	
Copenhague/Frederikshavn/Oslo	en	ferry	

Ferry	
-	Copenhague-Oslo	D	16	h	-	A	9	h	15	-	à	parGr	de	161€	(vélo	compris)	
-	Frederikshavn-Oslo	D	23	h	-	A	9	h	15	-	à	parGr	de	145	€	(vélo	compris)	
DFDS	

Norvège	
Oslo/Trondheim	

-	Oslo-Trondheim	trains	de	jour	:	plusieurs	trains	directs	avec	vélos	en	6	h	55	pour	20	€.	
-	Oslo-Trondheim	train	de	nuit	:	Oslo-Trondheim	avec	vélos	22h46	-	6h28.	
Chemins	de	fer	de	l’État	Norvégien	Vy	

Pour	rejoindre	la	rando	au	Danemark		
-	Hambourg-Frederikshavn	St	:	plusieurs	liaisons	par	jour	avec	deux	changements	à	parGr	de	29	€.	

Guide	praPque	Train+Vélo	en	France	
Vous	trouverez	de	nombreuses	informaGons	praGques	pour	voyager	en	train	avec	votre	vélo	
En	français	(version	juin	2021)		
En	anglais	(version	juin	2020)	
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En	Norvège,	les	billets	vélos	coûtent	la	moiGé	de	celui	des	voyageurs.	Les	trains	ont	entre	2	à	20	
places	vélos	(20	sur	Oslo-Lillehamer,	5	sur	Göteborg-Oslo).	Les	billets	vélos	s’achètent	en	gare	ou	
dans	 les	 trains.	 Les	 trains	 norvégiens	 n’autorisent	 pas	 les	 tandems	 sur	 les	 lignes	 de	 notre	
parcours.	 Les	 vélos	 électriques	 sont	 au	 même	 tarif	 que	 les	 vélos	 et	 ne	 peuvent	 pas	 être	
rechargés	dans	les	trains,	la	baierie	doit	être	reGrée.	Les	remorques	sont	acceptées	au	prix	d’un	
vélo,	mais	il	faut	réserver	à	l’avance.	

AienGon,	 la	 compagnie	 suédoise	 est	 une	 des	 rares	 compagnies	 européennes	 qui	 interdit	 les	
vélos	non	démontés	dans	ses	trains.	Entre	Copenhague,	Malmö	et	Göteborg,	 il	 faut	emprunter	
les	nombreux	trains	Öresundståg	et	éviter	les	trains	suédois	jusque’à	Göteborg	pour	emprunter	
ensuite	les	trains	des	Chemins	de	fer	de	l’État	Norvégien	Vy.	
Chemins	de	fer	suédois

https://www.oresundstag.se/
https://www.vy.no/en/
https://www.sj.se/en/home.html#/
https://www.stenaline.fr/voyage-en-suede
https://www.ttline.com/en/
https://www.skanetrafiken.se/
https://www.dfds.com/fr-fr/ferries-passagers
https://www.vy.no/en/
https://eurovelo3.fr/voyager-en-train-avec-son-velo-guide-2021/
https://eurovelo3.fr/practical-guide-traveling-with-your-bike-by-train-in-france-2020/


En	bus	
Eurolines	n’embarque	pas	les	vélos	dans	les	relaGons	internaGonales.	Blablabus	accepte	les	vélos	
en	soute,	sous	certaines	condiGons,	mais	n’a	pas	de	liaison	pour	Hambourg	et	au	delà	depuis	Paris,	
Bruxelles,	Liège,	Strasbourg,	Lyon.	
Sur	Flixbus,	le	nombre	de	places	vélos	est	limité.	Il	est	conseillé	de	réserver	sans	tarder.	Les	vélos	
électriques	sont	interdits.	Pas	de	trajet	pour	Oslo,	ni	pour	Copenhague	avec	un	vélo.	
Paris-Hambourg	en	12h25	ou	plus	avec	un	changement	à	Hanovre	à	parGr	de	46	€.	
Bruxelles-Hambourg	de	nuit	en	car	direct	à	parGr	de	34	€.	Au	départ	de	Liège,	Strasbourg,	Lyon,	les	
cars	ne	prennent	pas	les	vélos.	
	

Toutes	les	infos	sur	CycloTransEurope	et	la	rando	2022	Trondheim-Oslo-Hambourg	par	l’euroVélo	3
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TRAIN ZURICH-BÂLE-HAMBOURG-BERLIN.

https://www.eurolines.de/fr/home/
https://www.blablacar.fr/bus
https://www.flixbus.fr/
https://eurovelo3.fr/
https://eurovelo3.fr/

